
 
 

Consultorios de manejo integral de la OBESIDAD 

“INCENTIVÁ HÁBITOS SALUDABLES. PREVENÍ LA OBESIDAD” 

Consultorios de manejo integral de la obesidad Infanto Juvenil:  

• Hospital General Pediátrico - Niños de Acosta Ñu" (exclusivo 

infantojuvenil) 

Lunes y viernes. 

Agendamientos: (0981) 290-670. 

 

• Hospital Regional de Caazapá  

Jueves. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional de Concepción  

Lunes, miércoles y viernes, turno mañana. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Materno Infantil Fernando de la Mora (exclusivo 

infantojuvenil) 

Lunes, de 07:00 a 13:00. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Materno de Loma Pytã  

Sábados, de 07:00 a 11:00. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional de Ciudad del Este  

Jueves. 

Agendamiento: presencial. 

 



 
 

• Hospital Distrital de Coronel Bogado 

Viernes 

Agendamiento presencial 

 

• Hospital Distrital San Ignacio 

Miércoles de 13:00 a 19:00 

Agendamiento presencial 

 

•Hospital Distrital de Hernandarias 

Jueves de 13:00 a 19:00  

Agendamiento presencial 

 

• Hospital Distrital de Presidente Franco 

Jueves  

Agendamiento: presencial. 

 

Consultorios de manejo integral de la obesidad para adultos:  

• Hospital Materno de Loma Pytã 

Sábados (07:00 a 11:00). 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Materno Infantil Santísima Trinidad 

Viernes (10:00 a 12:00). 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital General de Barrio Obrero 

Jueves 16:00 a 22:00. 

Agendamiento: presencial. 

 



 
 

• Hospital General de Luque 

Viernes. 

Agendamiento: (0983) 119-458 (jueves de 8:00 a 10:00). 

 

• Hospital General San Lorenzo 

Lunes a jueves y sábados. 

Agendamientos: (0974) 501-968 (0984) 298-905 y (0984) 434-152. 

 

• Hospital Regional de Caacupé 

Lunes y viernes. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional de Coronel Oviedo 

Miércoles (mañana y tarde). 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional de Concepción 

Miércoles turno tarde. 

Viernes turno mañana. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional de San Pedro (Norte) 

Jueves turno tarde. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Distrital de San Estanislao 

Viernes turno tarde. 

Agendamiento: presencial. 

 



 
 

• Hospital Regional de Caazapá 

Jueves (07:00 a 13:00). Turno tarde: hasta 15:00 la admisión. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional San Juan Bautista 

Jueves. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional Ciudad del Este 

Martes y miércoles. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Distrital de Hernandarias 

Martes y jueves turno mañana. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Distrital de Presidente Franco 

Jueves turno mañana y viernes turno tarde. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional Encarnación 

Martes (07:00 a 11:00). 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional de Villarrica 

Miércoles turno mañana y viernes turno tarde. 

Agendamiento: presencial. 

 

 



 
 

• Municipalidad de Asunción 

Lunes a viernes. 

Agendamiento: WhatsApp (0983)433-333. 

 

• Hospital Distrital de Ñemby 

Martes (13:00 a 15:00). 

Viernes (08:00 a 11:00). 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital General de Lambaré 

Lunes y miércoles. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional Villa Hayes 

Lunes (tarde), jueves y viernes (mañana). 

Agendamiento: presencial (agendamiento por ventanilla). 

 

• Centro de Salud Katuete (Salto del Guairá) 

Jueves y viernes. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Materno Infantil San Pablo 

Martes y jueves (mañana). 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Distrital de Mariano Roque Alonso 

Lunes (mañana). 

Agendamiento: presencial. 

 



 
 

• Centro Ambulatorio de Especialidades J.A. Saldívar 

Miércoles (tarde). 

Agendamiento: presencial y agendamiento vía whatssap (0972111452). 

 

• Hospital Regional de Pedro Juan Caballero 

Martes y jueves (mañana). 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional de Pilar 

Lunes por la mañana, de 07:00 a 13:00. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Distrital de Limpio 

Jueves. 

Agendamiento: presencial. 

 

• Hospital Regional de Paraguarí 

Martes y miércoles 

Agendamiento: presencial 

 

Accedé a todos los servicios gratuitos en un solo lugar: 

• Consulta médica. 

• Evaluación nutricional. 

• Apoyo psicológico. 

• Orientación para la actividad física. 


