
 
____________________________________________________________________________________ 

 
DIRECCIÓN DE VIGILANCIA DE 

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 

PROGRAMA NACIONAL DE CONTROL DE 

VIH/SIDA/ITS 

 

Tel: (021) 298 - 700 

Email: secretaria.pronasida@mspbs.gov.py 

Página web: www.mspbs.gov.py/pronasida 

 

Dirección: 

Avenida Venezuela y Tte. 

Francisco Escurra 
Asunción, Paraguay 

 

Evidencia del alcance de la Profilaxis Pre Exposición - PrEP. 

La implementación de la PrEP se encuentra vigente en el país desde el año 2023, según 

Resolución S.G.N° 558/2023, por la cual se aprueba el “PROTOCOLO CLÍNICO Y 

DIRECTRICES TERAPÉUTICAS PARA PROFILAXIS PRE EXPOSICIÓN DE VIH - PrEP, 

COMO PARTE DE LA PREVENCIÓN COMBINADA, CON ALCANCE A POBLACIONES 

PRIORIZADAS”, inicialmente dirigida a población clave, hombres que tienen con sexo, mujeres 

trans y parejas serodiscordantes.   

https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/917602-

RESOLUCIONSG.N558202228163PREp.pdf 

En el año 2024 se llevaron adelante varias estrategias para reducir las barreras de acceso a 

pruebas de VIH e ITS, barreras de acceso a la atención para usuarios con criterios de inicio de 

PrEP y mejora de la calidad del dato. 

 Reducción de las barreras de acceso a prueba de VIH e ITS. 

1. Descentralización de servicios 

a. Disponibilidad de pruebas de VIH en centros de atención primaria y en 

los centros de consejería, a nivel país.  

b. Integración de la prueba de VIH en el paquete de atención en Salud 

Sexual y Reproductiva, con servicios de tamizaje de tuberculosis, control 

prenatal, sala de partos). 

2. Pruebas comunitarias y por pares 

a. Se llevó adelante un trabajo entre PRONASIDA, Laboratorio Central de 

Salud Pública, la Red Nacional de Laboratorios, la Asociación de 

Bioquímicos del Paraguay y la Unión de Bioquímicos del Paraguay, con 

el objetivo de promover el testeo comunitario. Resultado de ese trabajo, 

la Resolución S. G. N° 194/2024, del 24 de abril del 2024: “POR LA 

CUAL SE ESTABLECE COMO ESTRATEGIA DE ALCANCE 

NACIONAL PARA LA POBLACIÓN GENERAL Y CLAVE, 

ACTIVIDADES DE CONSEJERÍA Y TESTEO VOLUNTARIO, A 

TRAVÉS DE  LAS PRUEBAS DE TAMIZAJE DE VIH, SIFILIS, 

HEPATITIS B Y HEPATITIS C, QUE PUEDAN SER REALIZADAS POR 

PRESTADORES NO PROFESIONALES CAPACITADOS, 

CERTIFICADOS Y SUPERVISADOS POR EL PRONASIDA, EN 

ACTIVIDADES EXTRAMURALES A TRAVÉS DE CENTROS 

COMUNTTARIOS DE TESTEO”. 

https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/4f9949-

RESOLUCIONSGN194TESTEOCOMUNITARIO.pdf 

 

b. Formación de promotores pares o navegadores comunitarios que ofrecen 

pruebas rápidas en terreno, mediante el primer Curso de Consejería, 

dictado por el Instituto Nacional de Salud, según Resolución D-G. INS 

N° 04/2024, “POR LA CUAL SE AUTORIZA LA REALIZACIÓN DEL 

http://www.mspbs.gov.py/pronasida
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CURSO DE CONSEJERÍA EN VIH/SIDA Y OTRAS INFECCIONES DE 

TRANSMISIÓN SEXUAL, PERIODO ACADÉMICO 2024”. Lograron 

concluir el primer curso de Consejería 43 personas que trabajan con 

Organizaciones de la Sociedad Civil y 806 consejeros funcionarios del 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social.  

https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/2b40cc-

ResolucinDGINSN042024CURSODECONSEJERIAVIHSIDA.pdf 

 

3. Pruebas autoadministradas (autotest).  

a. Aprobación del uso de autopruebas orales de VIH, según Resolución 

S.G,N° 050/2024, del 21 de abril del 2024, “POR LA CUAL SE 

APRUEBA EL PLAN DE IMPLEMENTACIÓN DE PRUEBAS 

AUTOADMINISTRADAS DE VIH (PA - VIH) EN PARAGUAY 

https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/6ee5d3-

RESOLUCIONSG.N0502024AUTOTEST.pdf 

 

mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/fe1e3e-

ImplementacindeautopruebasdeVIH.pdf 

b. Se ha capacitado al personal de salud dependiente del Ministerio de 

Salud y de personas que trabajan con Organizaciones de la Sociedad 

Civil, para el correcto uso e interpretación de los resultados de las 

autorpuebas de VIH, resultadno en una estrategia amigable y con una 

sensibilidad elevada, dirigida a población clave y vulnerable.  

 Mejora en la calidad del dato. 

1. Capacitaciones y supervisiones sobre la correcta cargad e datos en el Sistema 

Experto que pueda ser capaz de capturar el alcance real de las intervenciones. 

 

2. Se ha iniciado la implementación de las normativas vigentes en el Ministerio de 

Salud en relación al uso de los sistemas de información, realizando 

capacitaciones y supervisiones para mejora de la calidad del dato. Si bien el 

sistema oficial de vigilancia del PRONASIDA, es el Sistema Experto de VIH, el 

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social ha dispuesto por Resolución S.G 

N° 0544/18, "POR LA CUAL SE APRUEBA LA IMPLEMENTACIÓN 

GRADUAL DEL SISTEMA DE INFORMACIÓN EN SALUD (HIS) EN LOS 

ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA Y 

BIENESTAR SOCIAL”. 

 

HIS: sistema informático innovador continúa expandiéndose en más servicios 

hospitalarios - Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social 
 

 Campañas de comunicación para generación de demanda de PrEP 

El PRONASIDA brinda su aval técnico a los materiales de difusión de la campaña 

http://www.mspbs.gov.py/pronasida
https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/2b40cc-ResolucinDGINSN042024CURSODECONSEJERIAVIHSIDA.pdf
https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/2b40cc-ResolucinDGINSN042024CURSODECONSEJERIAVIHSIDA.pdf
https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/6ee5d3-RESOLUCIONSG.N0502024AUTOTEST.pdf
https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/6ee5d3-RESOLUCIONSG.N0502024AUTOTEST.pdf
https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/fe1e3e-ImplementacindeautopruebasdeVIH.pdf
https://www.mspbs.gov.py/dependencias/pronasida/adjunto/fe1e3e-ImplementacindeautopruebasdeVIH.pdf
https://www.mspbs.gov.py/portal/30463/his-sistema-informatico-innovador-continua-expandiendose-en-mas-servicios-hospitalarios.html
https://www.mspbs.gov.py/portal/30463/his-sistema-informatico-innovador-continua-expandiendose-en-mas-servicios-hospitalarios.html
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comunicacional titulada “Cuidarse es placer, cuidarse es con PrEP”, la cual busca promover 

el acceso y uso informado de la profilaxis preexposición (PrEP) como estrategia efectiva de 

prevención del VIH. 

https://www.instagram.com/cuidarseesplacer/ 

 Implementación de un plan piloto de teelconsultas. 

Con el objetivo de ampliar la demanda de PrEP se ha implementado un plan piloto de 

interconsultas para PrEP desde setiembre del 2024 al presente. Esta modalidad de consulta 

virtual busca facilitar el acceso a medidas preventivas efectivas utilizando herramientas 

tecnológicas que permiten llegar a usuarios en diferentes puntos geográficos, 

especialmente aquellos que enfrentan barreras de acceso en los servicios tradicionales. 

La teleconsulta de PrEP surge como respuesta innovadora ante la falta de oferta efectiva 

en centros asistenciales convencionales para la promoción y provisión de este método 

preventivo. Un dato destacado es la colaboración con organizaciones comunitarias: más 

del 60% de las consultas fueron gestionadas a través de la OSC “Vencer”, subrayando la 

importancia de las alianzas entre el Ministerio de Salud y la sociedad civil. 

Durante el período de estudio (seis meses), se realizaron un total de 335 teleconsultas de 

PrEP. A continuación, se presenta la caracterización de la población atendida y el 

análisis de diversos indicadores del programa, basados exclusivamente en los datos 

registrados. La mayoría de los usuarios atendidos fueron hombres que tienen sexo con 

hombres (HSH) y personas trans, principalmente jóvenes adultos, evidenciando que el 

programa ha logrado involucrar a poblaciones clave altamente vulnerables al VIH. 

Geográficamente, el uso de las teleconsultas se concentró en Asunción y el 

Departamento Central, seguidos de algunas ciudades importantes del interior, indicando 

tanto el potencial como las limitaciones actuales de la telemedicina para llegar a zonas 

más alejadas. En cuanto a la naturaleza de las consultas, cerca de tres cuartas partes 

correspondieron a inicios de PrEP, reflejando el rol del programa en la captación de 

nuevos usuarios, En conclusión, las teleconsultas de PrEP en Paraguay han mostrado ser 

una estrategia efectiva para ampliar la cobertura preventiva del VIH en poblaciones 

clave, aunque se requieren mejoras en la integración de pruebas de laboratorio y en la 

expansión territorial para optimizar la calidad y alcance del programa. 
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 Resultados de la implementación de la PrEP 

En el año 2022 en el marco de un plan piloto de implementación se un alcance de 248 usuarios 

que iniciaron la PrEP, en el año 2023 se alcanzó a 853 personas y en el año 2024 se logró 

alcanzar a 1188 personas con riesgo sustancial de adquirir el VIH.  
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